
Pripremila: Sandra Pavić, učiteljica



 program višednevne terenske nastave

 odvija se u prirodi 

 namijenjena učenicima 3. i 4. razreda osnovnih škola

 uz preporuku Ministarstva znanosti, obrazovanja i 

sporta

 može se odvijati kroz godišnja doba – jesen, zimu,

proljeće; za vrijeme trajanja nastavne godine                        



 ima važnu obrazovnu i odgojnu ulogu

 učenici usvajaju znanja na poseban način

 istražuju drugi zavičaj 

 usvajaju osnovne spoznaje o prirodi

 isticanje važnosti suživota čovjeka i prirode

 razvijanje humanog odnosa prema prirodi i

ekološke svijesti           

 razvijanje socijalnih osobina

 ostaje lijepa uspomena na prvu etapu školovanja



 traje 24 sata dnevno  

 kroz zajednički život učenika i učitelja postavljaju 

se temelji za timski rad kroz sudjelovanje u

ostvarivanju  programa rada              

 stjecanje radnih , higijenskih navika i socijalnih 

vještina:

poštivanje dogovora, pravila zajedničkog života,

uljudnost i kultura ponašanja

Sve te navike i pravila će učenicima biti od 

koristi u daljnjem životu. 



 nastavne sadržaje

 sportsko rekreacijske

sadržaje      

 slobodno vrijeme









 smještaj uglavnom u hotelu

 višekrevetne sobe

 obroci: uglavnom “švedski stol”

 škola plivanja – obuka neplivača, izvodi profesionalni 

učitelj plivanja; testiranje i podjela djece u skupine –

neplivači, poluplivači, plivači – rad po skupinama;

izvodi se u bazenu hotela – unutarnji i vanjski bazeni 

ponekad punjeni morskom vodom

 izleti, obilasci kulturnih, povijesnih objekata, raznih 

znamenitosti uz pratnju voditelja – ovisno o mjestu gdje 

se održava

 nakon večere društvene igre, zabava uz animatore, disco



 je li dijete bilo prije odvojeno od roditelja (koliko dana)

 teškoće pri putovanju ( mučnina, glavobolja)

 alergije na hranu, lijekove, ostalo

 bolesti, lijekovi koje uzima

 kako snižavati povišenu temperaturu

 posebnosti u prehrani

 posebnosti prije spavanja, mokrenje u krevet 

 želim da učiteljica / učitelj zna…



1. za zdravstvenu skrb

2. odjeća i obuća

3. higijenski pribor

4. kontakt telefon roditelja

5. školski pribor



1. Za zdravstvenu skrb

 zdravstvena iskaznica

 naputak o terapiji (ako je dijete ima) i lijekovi koje

koristi

 obavijest o mogućoj alergiji 

 tablete protiv mučnine za one učenike kojima je to 

potrebno (prvu tabletu / ili pola tablete, popiti pola

sata prije puta)

 sredstvo za zaštitu od sunca



2. Odjeća i obuća

 (preporučuje se nošena odjeća  koju će djeca prepoznati 

kao svoju)

 za dnevnu aktivnost: trenirka, hlače, 4/5 majica, 4/5   pari 

čarapa, kapa, jakna, tenisice

 za djevojčice su najpraktičnije tajice

 kupaći kostim

 donje rublje za 4/5 dana

 odjeća za spavanje, papuče (japanke)



3. Higijenski pribor

 pasta i četkica za zube

 čaša

 sapun

 rupčići – papirnate i vlažne maramice

 papirnati ubrusi

 2 velika ručnika - za kupanje i tuširanje, 1 manji - za 

lice

 sušilo za kosu (nosi nekoliko učenika prema dogovoru 

kada ih podijelim u skupine)



4. Potrebno (kako bi se učenik/učenica javili

bliskim osobama)

 adresa i broj telefona

 mobitel (na vlastitu odgovornost); učiteljica nosi mobitel 

tako da može kontaktirati roditelja u slučaju potrebe



5. Školski pribor

 pernica s pripadajućim 

priborom

 bilježnica

6. Novac

 predlažem da se dogovorimo 

koliko će novca ponijeti, da 

ne budu velike razlike;

novac u novčanicama manje 

vrijednosti staviti u kuvertu, 

napisati ime i prezime djeteta 

i broj telefona roditelja



7. Ostalo

 vrećica za prljavo rublje

 obvezatno napraviti popis stvari koje se pakiraju u torbu 

(i ponijeti ga); 

bilo bi dobro da roditelj zajedno s djetetom pakira stvari u 

torbu

 mala naprtnjača (radi izleta)

 praznu plastičnu bočicu za vodu 0,5 l

 Za ispunjavanje slobodnog vremena – u dogovoru 

(društvene igre, CD, DVD)


